
การ ศึกษาระบาดวิทยา เ ชิ งพรรณนา  

ของผู ้ป่ วยวัณโรครพ .สอยดาว  

ปี งบประมาณ  2555-2557  



ท่ีมาและความส าคัญ  

  โรควณัโรคเป็นโรคติดต่อและเป็นปัญหาดา้นสาธารณสุข เป็นสาเหตุของการ
ป่วยและตายในหลายประเทศทัว่โลก  สาเหตุท่ีท าใหว้ณัโรคกลบัมามีปัญหาใหม่ 
เน่ืองจากการแพร่ระบาดของโรคเอดส์ ความยากจน การอพยพยา้ยถ่ิน และแรงงาน
เคล่ือนยา้ย ตั้งแต่ปีพ.ศ. 2536 องคก์ารอนามยัโลกไดป้ระกาศใหว้ณัโรคอยูใ่นภาวะ
ฉุกเฉินสากลและตอ้งการการแกไ้ขอยา่งเร่งด่วน (global emergency) 

  องคก์ารอนามยัโลกจดัใหป้ระเทศไทยอยูใ่นกลุ่ม 22 ประเทศท่ีมีปัญหาวณัโรค
สูง โดยคาดประมาณวา่ ประเทศไทยมีผูป่้วยรายใหม่ประมาณ 80,000 คนต่อปี 
หรือคิดเป็นอุบติัการณ์ 113 คนต่อประชากรแสนคน 



ท่ีมาและความส าคัญ  

ประเทศไทยไดด้ าเนินการควบคุมวณัโรคตามแนวทางขององคก์ารอนามยั
โลก โดยมีเป้าหมายคน้หาผูป่้วยวณัโรคระยะแพร่เช้ือรายใหม่ใหม้ากกวา่
ร้อยละ 90 ภายในปีพ.ศ. 2558 และลดอตัราป่วย อตัราตายใหล้ดลงร้อยละ 

50 ภายในปีพ.ศ. 2558 

ทางรพ.สอยดาวไดเ้ลง็เห็นถึงความส าคญัของการคน้หาและรักษาผูป่้วยวณั
โรคอยา่งมีประสิทธิภาพ จึงไดมี้การพฒันาทั้งทางดา้นบุคลากร ทรัพยากร 

และระบบการจดัการเร่ือยมา เพื่อใหแ้ผนงานควบคุมวณัโรคส าเร็จลุล่วง
ตามเป้าหมาย 



ท่ีมาและความส าคัญ  

ทางคณะผูจ้ดัท ามีความสนใจในปัญหาดงักล่าว จึงจดั
ท าการศึกษาระบาดวิทยาเชิงพรรณนาของผูป่้วยวณัโรคท่ีเขา้รับ
การรักษาในรพ.สอยดาวในช่วงปีงบประมาณพ.ศ. 2555 - 2557 

เพื่อประเมินประสิทธิภาพในการรักษา เพื่อใชใ้นการพฒันาการ
คดักรอง วินิจฉยั และดูแลรักษาผูป่้วยในอนาคตต่อไป 



วัตถุประสงค์ 

เพื่อศึกษาจ านวนผูป่้วยวณัโรคท่ีเขา้รับการรักษาท่ีรพ.สอยดาว และ
ขอ้มูลการรักษาในช่วงปีงบประมาณ พ.ศ.2555 - 2557 

เพื่อศึกษาประสิทธิภาพและผลในการรักษาผูป่้วยวณัโรคของรพ.สอย
ดาว 

เพื่อน าขอ้มูลท่ีไดม้าใชใ้นการวางแผนและพฒันาระบบการรักษาผูป่้วย
วณัโรคในรพ.สอยดาวต่อไป 



วิธีการศึกษา  

เป็นการศึกษาระบาดเชิงพรรณนาของผูป่้วยวณัโรคในรพ.สอย
ดาว ช่วงปีงบประมาณ พ.ศ.2555 - 2557 

ศึกษาขอ้มูลจากทะเทียนผูป่้วยวณัโรครพ.สอยดาว 



ตัวแปรท่ีใช้ในการศึกษา  

Age 

Gender 

Site : extrapulmonary, pulmonary 

AFB : smear +, smear - 

HIV related 

Chest x-ray 

Anti TB regimen 

Out come 



TUBERCULOSIS 



 

Exposure TB 

70%No infection 30%TB infection 

10%Active TB 90%Latent infection 

No treatment Treatment 

Cure 50%Death 



• April 2536 --> 1/3 TB infection 

12 million TB disease--> 6 million infectious stage 

New case 8.6 million/year 

Death 1.3 million /year 

New case TB in Thai 80000/Year 

 

GLOBAL EMERGENCY 



THE STOP TB STRATEGY 

ส่งเสริมคุณภาพการด าเนินงานตามแนวทางการควบคุมวณัโรคแห่งชาติ 

เร่งรัดการด าเนินงานผสมผสานวณัโรคและเอดส์ 

เสริมสร้างความแขง็แรงระบบสาธารณสุข 

พฒันาการมีส่วนร่วมของภาครัฐและเอกชน 

พฒันาการมีส่วนร่วมของสงัคมและชุมชน 

ส่งเสริมการศึกษาวจิยัเพ่ือพฒันาการควบคุมโรค 



DEFINITION 

• Tuberculosis suspect : suggestive symptoms/signs.  

• Productive cough > 2 wks, SOB, hemoptysis, chest pain  

• Constitutional symptoms (loss of appetite, Wt loss, fever, night 

sweats and fatigue)  

• Case of tuberculosis : A definite case of TB or one in which a health 

worker has Dx TB and has decided to Rx the Pt w a full course of TB 

treatment 

• Definite case of TB : A Pt with MTB complex identified from a 

clinical specimen, either by C/S or a newer method. SS+ for AFB is 

also considered. 



DEFINITION 

• Pulmonary tuberculosis (PTB) : pathology of TB in lung parenchymal 

tissue or extra-pulmonary TB w pulmonary lesion  

• Sputum smear positive (SS+) : sputum AFB + at least 1 time  

• Sputum smear negative (SS-)   

• Clinical consistent w TB plus 1) Adequate sputum neg. for AFB x 2 

and 2) CXR consistent w active TB and 3) Not respond to ATB  

• Collect sputum for TB culture in every SS- cases  

• Extra-pulmonary tuberculosis (EPTB) ; pathology of TB of other organs 

except lung parenchyma 



DEFINITION 

New case : no Hx of TB treatment, Rx TB < 1 mo  

Relapse : Cure and treatment complete but smear or 

culture + 

 Treatment after failure   

PTB new case or default w SS/culture still positive at  

5th month of Rx   

Any TB cases w DST confirm MDR-TB during Rx 

regardless of SS or duration  



DEFINITION 

Treatment after default : Loss/interrupt of treatment 

> 2 mo of any cause  

Transfer in 

Other 



DEFINITION 

Cure  : PTB SS+ with complete course of Rx plus SS - at last month and SS - 

during Rx at least 1 time 

Treatment completed  

PTB SS+ w complete course of Rx and no SS during Rx  

PTB SS- or EPTB w complete course of Rx 

Treatment failure   

PTB new case or default w SS/culture still positive at  5th month of Rx   

Any TB cases w DST confirm MDR-TB during Rx regardless of SS or 

duration 



DEFINITION 

Die 

Default : Loss/interrupt of treatment > 2 mo of any 

cause  

Transfer out 

Loss F/U 



REGIMEN 

New patient regimen : 2HRZE/4HR 

Re-treatment regimen with 1st line drug : 

2HRZES/1HRZE/5HRE 

Empirical MDR regimen 
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GENDER 
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SITE 
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CHEST X-RAY 
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SMEAR 
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REGIMEN 
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ผลการศึกษา  

จากการศึกษาขอ้มูลระบาดวิทยาเชิงพรรณนาของผูป่้วยวณัโรค   

รพ.สอยดาว ปีงบประมาณ 2555-2557 

ผูป่้วยวณัโรคมีทั้งหมด 161คนแบ่งเป็น  
ชาย 93คน หญิง 68คน 

กลุ่มอายท่ีุพบมากคือ 40-60ปี 

ผูป่้วย new case ทั้งหมด 146คน  
คิดเป็น 90.2 %  

 

 

 



ผลการศึกษา  

ผูป่้วยส่วนใหญ่รักษาดว้ยสูตร 2IRZE/4IR เป็นหลกั  
คิดเป็น 92.5% 

ผูป่้วยวณัโรคมีทั้งหมด 20คนท่ีติดเช้ือ  HIV ร่วมดว้ย 

คิดเป็น 12.4 % 



อภิปรายผลการศึกษา  

Success rate 

 2555  

success rate ;  25/39 = 64.1% 

 2556 

success rate ; 34/42 = 80.9% 

 2557 

success rate ; 19/25 = 76.0% 



ข้อเสนอแนะ  

ควรมีระบบการติดตามผูป่้วยท่ีขาดการรักษาทุกราย(default & transfer out) 

  จากการศึกษาพบวา่ผูป่้วยบางส่วนท่ีไม่ติดตามการรักษาเน่ืองจากมีการยา้ยท่ี
อยู ่ควรมีการอธิบายใหผู้ป่้วยเขา้ใจถึงความส าคญัในการรักษาโรค และมีระบบ
ติดตามตวัวา่ผูป่้วยไดรั้บการรักษาอยา่งต่อเน่ือง 

  หาสาเหตุของการขาดการรักษา เช่น socioeconomic problem, side 

effect etc. 

จากขอ้มูลยงัมีการคดักรองผูติ้ดเช้ือ HIV ในผูป่้วยวณัโรคไม่ครบทุกราย ควรมีการ
คดักรองใหค้รบ 100% 



THANK YOU 

Ext. ศุทธินีฉินทองประเสริฐ 

Ext. วรีาวรรณอยูส่มบูรณ์ 


